Fortbildung

23. Symposium Funktion

im Marz 2006

Es ist nicht leicht, die von (noch) zwei Univer-
sitits-Zahnkliniken und einem kammereigenen
Fortbildungsinstitut durch ein breites Angebot
verwdhnten Berliner Kollegen fiir eine strukturier-
te Fortbildung hinter dem Ofen hervorzulocken.
Ein mit hochkaritigen Referenten besetztes
Curriculum Prothetik fiel 2006 dann auch mangels
Interesse ins Wasser. Schwierige Fille kann man in
Berlin ja (noch) ganz gut iiberweisen. Also hiitte
auch das fiir den Mérz eingeplante Duo ,,Ahlers &
Jakstat™ wieder ausgeladen werden miissen, wenn
da nicht AmannGirrbach kurzerhand den Termin
und die Organisation iibernommen hitte. Und
siehe da: mit tiber 400 Teilnehmern aus Berlin,
dem Speckgiirtel aber auch von weit her verzeich-
nete man einen Rekord. Wo auch immer die
Ursache fiir diesen Stimmungswandel lag — fiir die
Teilnehmer des Symposiums hat es sich gelohnt!

PD Ahlers Nun hiingt solchen ,Massenfortbildun-
mit ,,Proban- gen” ja allgemein der Ruf an, dem
din. Praktiker wenig konkret Umsetzbares zu lie-

fern. Dieses Symposium Funktion aber ist der
Beweis, dal} auch groBe Veranstaltungen eine
echte ,take home message” bieten kénnen.
Dafiir braucht es exzellente Referenten mit
einem exzellenten Konzept und dazu
passende ,take home papers”. Dies
alles, der Kritiker spart hier ausdriick-
lich nicht mit Lob, konnte das Sympo-
sium bieten. Das inzwischen deutsch-
landweit bekannte Duo war hier zum
nicht weniger bekannten Trio

f WMeyer Ahlers & Jakstat” er-
' weitert und lieferte ein Pro-
gramm, daBl mit Klarer
Struktur, kleinen Extem-
pori und einer absch-
lieBenden ,Leistungs-
kontrolle” die Zuhérer
gespannt, wach und
bei Laune hielt. Und,
nicht weniger ange-

nehm: die im Hintergrund als Hersteller von
Artikulatoren samt Zubehir stehende und or-
ganisierende Firma AmannGirrbach blieb dort
auch. Es standen nicht die Girrbach-Produkte
im Vordergrund, sondern Diagnostik und The-
rapie von Funktionssttrungen.

Prof. Meyer (Greifswald) begann mit einem
flammenden Pliddoyer fiir die Zahn-MEDI-
ZIN. Er kritisierte das in letzter Zeit deutliche
in den Vordergrund Dringen der ,,Kosmetik*
und wamnte mit dem Menetekel der Dental
Scool Chicago. Die sei vom Priisidenten der
dortigen Universitiit mit der Begriindung ge-
schlossen worden, fiir deren Hauptarbeitsge-
bicte Bleaching und Veneers brauche es keine
wissenschaftliche Einrichtung.

Meyer fafite den gegenwiirtigen wissenschaft-
lichen Stand der Dinge zusammen: Die jahre-
lang zerstrittenen Funktionsdiagnostiker ki-
men sich allmadhlich wieder niher, indem die
Rolle der Malokklusion als vermeintlich klas-
sische Ursache fiir craniomandibulire Dys-
funktion (CMD) deutlich relativiert werde.
Malokklusion und Parafunktionen seien weit
verbreitete Probleme, mit denen viele Men-
schen unbeschwert lebten. Probleme triiten
nach einer vereinfachenden Formel auf, wenn
beides zusammenkomme: Malokklusion +
Parafunktion = stark erhihtes CMD-Risiko.

Danach spulten Prof. Jakstat und PD Ahlers
ihre Methodik ab. Und ,,Abspulen* ist hier nur
positiv gemeint: Nichts mit ,,Aus Erfahrung
gefiihlter Diagnostik® fiir Insider, dafiir ein auf
wissenschaftlichen Untersuchungen basieren-
des und dann praxisrelevant gemachtes Vorge-
hen. Das benutzte ,.dentaConcept® ist in sich
geschlossen, seine Teilschritte bauen logisch
aufeinander auf und wurden entsprechend prii-
sentiert: Die drei Hauptdiagnosen Okklusopa-
thie, Arthropathie und Myopathic mit den
dazu notigen Konsilen und auch die Neben-
diagnosen Fehlhaltung, Fehlfunktion und Psy-
chosomatik. Dazu gehdren auch Fragen der
StreBbelastung, eine Anleitung zur Selbstbe-
obachtung von Parafunktionen und eine Hilfe
zur Begriindung gegeniiber den Versicherern.
Man spiirt, dieses Konzept wurde nicht nur fiir
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die akademische Lehre und Weiterbildung
ausgetiiftelt, es dient auch der Erleichterung
der eigenen Arbeit. Also kein Wolken-
kuckucksheim, sondern tiigliches Leben.

An einer Probandin aus dem Publikum de-
monstrierten die Beiden das | screening in 2
Minuten™ und zeigten auch, wie ein Zentrikre-
gistrat mit entsprechender Vorarbeit im Labor
reproduzierbar gewonnen werden kann,

Unser Fazit: Hier wird Funktionsanalyse aus
dem Nebultsen herausgeholt. Das beliebte
Totschlagargument von Gutachtern und geg-
nerischen Anwiilten, die unterlassene Funk-
tionsanalyse, wird Sie nicht mehr beein-
drucken kénnen, wenn Sie mit diesem
Symposium den Einstieg in die Materie fin-
den! Und die Gelegenheit dazu gibt es am 21.
Oktober 2006 in Dortmund (Casino Hohensy-
burg) beim niichsten Sympaosium Funktion.

Informationen unter
www.amanngirrbach.com
F. Blankenstein

Das Referententrio Jakstat, Meyer und
Ahlers.




